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L’abbinamento tra cioc-
colato e distillati è 
sempre vincente: la 
Grappa di Brunello 

non fa eccezioni. Questo di-
stillato viene affinato in legno, 
ha sentori dolci e speziati, un 
gusto fruttato, un buon grado 
alcolico. Cosa volere di più da 
un buon compagno per il Cibo 
degli Dei? Naturalmente, anche 
il cioccolato da abbinare dovrà 
assecondarne il carattere.
I cioccolati al latte e con ripieni 
troppo dolci sono da scartarsi: 
la nota alcolica diviene troppo 
forte e la grassezza sgradevole, 
producendo aromi poco piace-
voli.
Questa grappa richiede esclu-
sivamente un fondente con 
un’alta percentuale di cacao. 
E’ questo infatti il caso in cui 
sui può salire anche parecchio 
ottenendo comunque un connu-
bio gradevolissimo. Le tavolette 
con 85% di cacao (come l’Abi-
nao della Valrhona o la tavoletta 
85% della Debauve & Gallais) 
regalano infatti un abbinamento 
forte ed intenso, perfettamente 
equilibrato nei gusti e persi-
stentissimo nel finale. Si può 
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arrivare anche al 100%, con un 
prodotto come il DiVino Aroma 
100% della CuoreNero, che 
offre comunque un mix gra-
devolissimo con la Grappa di 
Brunello. 
Se si vuole restare su una per-
centuale di cacao più “abbor-
dabile”, occorre un’aromatiz-
zazione che stia alla pari con 

questo distillato, dal gusto sì 
elegante, ma anche estrema-
mente intenso. Si può optare 
per un insolito ed interessante 
prodotto artigianale al tabacco 
(Tuscany Tabacco 65% di Urzi) 
che con il suo gusto elegan-
te non ha nulla da invidiare a 
tavolette con un contenuto di 
cacao più alto. Una bella so-

luzione sono anche i cioccolati 
aromatizzati alle erbe e spezie 
(Marrakech 70% di Stainer; 
Coffee and Cardamom 77% 
della polacca Cocoacra) e in 
particolare quelli alla liquirizia 
(sia la versione alla Liquirizia 
60% della Lindt che prodot-
ti artigianali, come Liquirizia 
64% di Peratoner).


